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Horst Hanisch : Schlagfertigkeit-, Spontaneitt-, Stegreif-Knigge 2100 (German Edition)  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Schlagfertigkeit-, Spontaneitt-, Stegreif-
Knigge 2100 (German Edition): 

Schlagfertigkeit-, Spontaneitt-, Stegreif-Knigge 2100" Sind Sie bereit zuzuschlagen'? Am liebsten wrde ich alles 
hinschmeien! Dieser tgliche, langweilige Trott geht mir auf die Nerven. Ich wrde meinen Job aufgeben und auf die 
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Fidschi Inseln umsiedeln. Das wre toll!" Nach einer Weile: Na ja, ist ja nur ein Traum. Wie soll ich das machen? Ich 
brauche ja das Geld." Fehlt hier die Spontaneitt? Oder ist dieser Mensch nur gewissenhaft und sieht zu, dass sein 
Leben nicht aus den Fugen gert? Im vorliegenden Buch beschftigt sich mit folgenden drei Schwerpunkten: 
Spontaneitt, Schlagfertigkeit und Stegreif. Aus dem Inhalt: - berzeugt und selbstbewusst auftreten - Spontaneitt - Gut 
vorbereitet sein? Wie soll das gehen? - Schlagfertigkeit - Reaktion auf eine Boshaftigkeit - Stegreif - berzeugen nach 
kurzer Vorbereitung - Aufstehen und Profil zeigen Neben der Theorie kommt auch die Praxis nicht zu kurz: Denn es 
werden bungen vorgeschlagen, um den jeweiligen Bereich zu trainieren. Die meisten bungen knnen Sie alleine 
umsetzen. Einige bungen lassen sich besser zu zweit, zu dritt oder gar zu viert realisieren. Eine bung knnen Sie mir 
einer groen Gruppe, wenn Sie wollen mit mehr als 10 Teilnehmern spielen. Stehen Sie auf und werden aktiv! Guten 
Erfolg!


